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『
医
療
環
境
を
変
え
る

―
「
制
度
を
使
っ
た
精
神
療
法
」
の
実
践
と
思
想―

』

（
京
都
大
学
学
術
出
版
会
・
二
〇
〇
八
年
八
月
）

山
口
直
彦

　

本
書
の
タ
イ
ト
ル
に
は
、
題
目
が
二

つ
並
ん
で
い
る
。
後
者
の
方
が
、
活
字

が
や
や
小
さ
く
な
っ
て
い
る
。
こ
れ
を

解
読
す
れ
ば
、「
制
度
を
使
っ
た
精
神

療
法
」
を
実
践
し
て
、「
医
療
環
境
を

変
え
よ
う
」
と
の
強
い
意
図
が
表
現
さ

れ
て
い
る
の
で
あ
ろ
う
。

　
「
制
度
」
と
は
何
か
、「
制
度
を
使
う
」
と
は
ど
う
い
う
こ
と
か
？　

こ

れ
は
第
二
次
世
界
大
戦
下
の
フ
ラ
ン
ス
で
ジ
ャ
ン
・
ウ
リ
医
師
（
一
九
二
四

年
生
、
ラ
・
ポ
ル
ト
病
院
創
立
者
で
あ
り
、
今
な
お
現
役
）
に
よ
っ
て
始

め
ら
れ
た
活
動
が
モ
デ
ル
で
あ
る
。
身
近
で
は
あ
る
が
、
あ
ま
り
に
も
習

慣
的
で
あ
る
た
め
、
わ
れ
わ
れ
に
は
見
え
に
く
く
な
っ
た
制
度
に
よ
っ
て
、

わ
れ
わ
れ
は
規
制
さ
れ
て
い
る
。
意
識
さ
れ
る
こ
と
な
く
出
来
上
が
っ
て

い
る
ル
ー
ル
、
た
と
え
ば
「
患
者
」
も
制
度
に
よ
っ
て
規
定
さ
れ
て
い
る
。

し
か
し
臨
床
の
場
で
は
そ
れ
は
見
え
な
い
。
医
療
改
革
の
た
め
に
は
、
習

慣
的
に
な
っ
て
し
ま
っ
て
見
え
な
く
な
っ
て
い
る
こ
と
を
掘
り
起
こ
し
見

直
す
、
つ
ま
り
制
度
の
分
析
が
必
要
と
な
る
。

　

本
書
は
、
多
く
の
人
の
分
担
執
筆
で
構
成
さ
れ
て
い
る
。
編
者
で
あ
る

多
賀
茂
、
三
脇
康
生
の
他
に
、
ジ
ャ
ン
・
ウ
リ
を
は
じ
め
外
国
の
研
究
者

を
ふ
く
む
一
九
名
の
執
筆
に
よ
っ
て
成
り
立
っ
て
い
る
。
そ
の
職
種
は
、

精
神
科
に
限
ら
な
い
医
師
、
人
類
学
者
、
看
護
師
、
写
真
家
、
建
築
家
、

心
理
士
、
精
神
保
健
福
祉
士
、
ひ
き
こ
も
り
問
題
研
究
家
な
ど
な
ど
、
多

士
済
々
で
あ
る
。

　

し
か
し
、「
あ
と
が
き
」
に
よ
れ
ば
、
本
書
の
そ
も
そ
も
の
発
端
は
、
編

者
の
一
人
で
あ
る
多
賀
の
文
部
省
科
研
費
に
よ
る
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
「
病
院

環
境
を
め
ぐ
る
思
想
：
フ
ラ
ン
ス
精
神
医
学
の
歴
史
と
現
状
か
ら
見
え
る

も
の
」（
二
〇
〇
三
年
）で
あ
っ
た
。共
同
編
者
の
三
脇
も
そ
れ
に
加
わ
っ
た
。

二
〇
〇
五
年
、
ジ
ャ
ン
・
ウ
リ
を
日
本
に
招
聘
し
、
各
地
で
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ

プ
が
開
催
さ
れ
た
。
二
〇
〇
六
年
に
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
は
終
了
し
た
が
、
そ

の
成
果
を
さ
ら
に
補
充
す
べ
く
、「
制
度
を
使
っ
た
精
神
療
法
」
を
旗
印
に

上
記
執
筆
者
を
集
め
、
二
年
の
時
を
経
て
、
本
書
が
完
成
し
た
。

　

本
書
は
、
七
つ
の
章
に
分
け
ら
れ
、
前
半
の
一
か
ら
四
章
ま
で
は
「
対

話
編
」、
五
か
ら
七
章
ま
で
は
「
思
想
編
」
と
さ
れ
、
両
編
の
間
に
「
制

度
と
い
う
論
点
」
を
め
ぐ
っ
て
の
対
話
編
が
挟
ま
れ
て
い
る
。
本
書
は

四
〇
〇
頁
を
越
え
、
執
筆
者
は
二
〇
名
を
越
え
、
重
量
は
七
〇
〇
グ
ラ
ム

を
越
え
て
（
持
ち
運
び
に
重
い
の
で
、
体
重
計
に
乗
っ
け
て
み
た
）、
重
装

備
さ
れ
た
戦
車
の
ご
と
し
で
あ
る
。

　

本
書
に
は
、
少
な
く
と
も
私
に
と
っ
て
は
聞
き
慣
れ
な
い
用
語
や
概
念

が
し
ば
し
ば
出
現
す
る
。
そ
れ
が
続
く
と
、
読
み
続
け
る
意
欲
が
失
せ
て

い
く
。
し
か
し
そ
れ
を
察
し
て
か
、
本
書
は
親
切
に
も
導
き
の
糸
を
用
意

し
て
く
れ
て
い
る
。key w

ord

の
欄
で
あ
る
。
私
に
と
っ
て
は
「
制
度
／
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は
な
い
。
ま
た
、
こ
の
本
に
限
ら
な
い
が
、
私
の
能
力
で
は
と
て
も
解
読

で
き
な
い
と
こ
ろ
も
あ
る
。
こ
れ
は
私
の
無
知
の
為
で
あ
り
、
著
者
の
責

任
で
は
な
い
。

　

そ
こ
で
、
私
が
読
み
な
が
ら
取
っ
た
メ
モ
を
見
な
が
ら
、
そ
の
深
い
意

味
は
分
か
ら
な
い
が
、
何
と
な
く
調
子
が
よ
く
、「
な
る
ほ
ど
」
と
感
動
し

た
表
現
の
ご
く
一
部
を
、　

わ
た
し
な
り
に
紹
介
し
た
い
。

　

＊
「
制
度
」
と
は
何
か
？

　

病
院
や
地
域
で
、
意
識
は
さ
れ
て
い
な
い
が
、
無
意
識
の
う
ち
に
出
来

上
が
っ
た
非
公
式
の
ル
ー
ル
、
場
の
雰
囲
気
、
な
ど

　

＊
「
制
度
を
使
っ
た
精
神
療
法
」
と
は
何
か
？

　
「
治
療
関
係
者
を
直
し
て
い
こ
う
と
い
う
こ
と
」で
あ
る
。医
師
、看
護
師
、

そ
の
他
の
医
療
関
係
者
、患
者
周
辺
の
人
た
ち
、そ
れ
ぞ
れ
が
自
己
を
変
え
、

周
囲
を
変
え
て
い
く
こ
と
、
さ
ら
に
治
療
に
関
係
の
あ
る
制
度
に
も
関
与

し
て
い
く
こ
と
。当
然
、力
動
的
に
こ
の
関
係
は
徐
々
に
変
わ
っ
て
い
く
が
、

そ
れ
に
対
応
し
た
変
化
を
そ
れ
ぞ
れ
が
し
て
い
く
こ
と

　

＊
精
神
科
に
お
け
る
電
子
カ
ル
テ
の
是
非

　

精
神
科
の
医
療
は
、
共
時
的
体
験
の
中
で
こ
そ
相
互
の
信
頼
が
生
ま
れ

る
の
に
、
電
子
カ
ル
テ
は
？

　

＊
根
を
枯
ら
さ
な
い
た
め
に

　

自
由
競
争
の
原
理
は
、
人
に
余
力
を
残
さ
せ
な
い
こ
と
で
あ
る

制
度
分
析
」、「
コ
レ
ク
テ
ィ
フ
」、「
ト
ラ
ン
ス
ヴ
ェ
ル
サ
リ
テ
」、「
抽
象

機
械
」
な
ど
の
解
説
（
い
ず
れ
も
二–

三
頁
を
割
い
て
い
る
）
が
本
書
を

読
み
進
め
る
う
え
で
、
導
き
の
糸
と
な
っ
た
。

　

本
書
の
も
う
一
つ
の
特
色
は
、
全
て
の
著
者
の
か
な
り
詳
細
な
プ
ロ

フ
ィ
ー
ル
が
紹
介
さ
れ
て
い
る
こ
と
で
あ
る
。
学
歴
と
か
職
歴
、
業
績
の

み
な
ら
ず
、
お
そ
ら
く
ご
自
分
が
書
か
れ
た
と
思
わ
れ
る
個
人
史
が
つ
い

て
い
る
。
著
者
の
生
き
方
が
分
か
れ
ば
、
著
者
の
論
理
や
意
見
が
分
か
り

や
す
く
な
る
。

　

さ
て
、
こ
こ
で
、
き
わ
め
て
個
人
的
な
疑
問
に
つ
い
て
触
れ
る
こ
と
を
、

お
許
し
く
だ
さ
い
。
こ
の
次
元
の
高
い
、
多
く
の
専
門
家
が
関
わ
っ
て
完

成
し
た
発
行
物
の
書
評
が
、
な
ぜ
私
に
巡
っ
て
き
た
の
か
、
と
い
う
素
朴

な
疑
問
で
あ
る
。
私
は
拒
否
能
力
（
と
言
う
か
、「
と
て
も
私
の
能
力
で
は

手
に
負
え
ま
せ
ん
。申
し
訳
な
い
で
す
が
、ご
辞
退
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
」

と
言
う
こ
と
）
に
欠
け
る
と
こ
ろ
が
あ
っ
て
、
結
果
と
し
て
依
頼
者
に
迷

惑
を
か
け
る
こ
と
が
、
よ
く
あ
っ
た
。

　

お
引
き
受
け
し
た
か
ぎ
り
は
、
評
論
し
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
の
で
あ
る

が
、
実
は
依
頼
を
受
け
て
、
本
書
を
手
に
す
る
ま
で
、
ジ
ャ
ン
・
ウ
リ
先

生
の
お
名
前
を
存
じ
上
げ
な
か
っ
た
。
従
っ
て
、
二
〇
〇
五
年
に
わ
が
国

を
訪
れ
、
講
演
し
討
論
さ
れ
た
こ
と
も
知
ら
な
か
っ
た
。
こ
の
本
を
手
に

し
て
初
め
て
、
私
が
私
淑
す
る
松
本
雅
彦
先
生
、
本
書
発
行
の
中
心
的
役

割
を
さ
れ
た
先
生
の
何
人
か
が
、
ラ
・
ポ
ル
テ
病
院
に
お
い
て
、
活
動
に

参
加
あ
る
い
は
研
修
を
さ
れ
た
こ
と
を
知
っ
た
。

　

さ
て
、
こ
こ
か
ら
、
こ
の
本
の
内
実
に
触
れ
、
主
張
さ
れ
て
い
る
こ
と

を
分
か
り
や
す
く
紹
介
す
る
段
で
あ
る
。
し
か
し
、
本
書
は
二
〇
名
を
超

え
る
著
者
の
集
合
で
成
り
立
っ
て
お
り
、
と
て
も
紹
介
し
き
れ
る
も
の
で
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＊
再
び
「
制
度
」
と
は

　

制
度
と
は
、
暗
黙
の
了
解
で
あ
る

　

制
度
と
は
、
自
然
の
反
対
で
あ
る

以
上

　

こ
の
本
を
購
入
さ
れ
、
じ
っ
く
り
時
間
を
か
け
て
精
密
な
解
読
を
さ
れ

る
こ
と
を
、
お
勧
め
し
ま
す
。

（
や
ま
ぐ
ち 

な
お
ひ
こ
・
精
神
医
学
）
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