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N4 EEEGEED N4 Y ESREH OO

—— FA VIR A EEMOZIZ OV TRES b D ¢
HOREHRIC LS W7 S —F—

WOR = BT

FUBHIC

HARNEBZEONEGFE B OGBS ITIRIEL, INFEFTE OEHEBICHIE L TESL
(English as a second language) & L CHFEEZFHRLTWEh, H5WIEHAROHEHE TEFL
(English as a foreign language) & L THATWAEEEZWMRL LD THH-7%s HEL WV
HESTEE D o BN 7-BE212 BT, DaF (Deutsch als Fremdsprache) & LC N A ik
AR LT EELLOBESTIIRIIIEE o 230D LV 57259 s 1998 - 19994
I EEHRET, FM VEBEBLIUOEHRELZHNRII N, VP HOBERRPL AR L T 5187,
FA YRR A LICoWTT v 7 — MBS EG S NzDS GEBE etal 1999) ), 0@
i, HMELTRA VELZZEELTw200, HFE2HMEFEE LTEELTWLIONER L,
FROBERRER G 2R LTHM L2 0TIR AL, T HEORMICHELMRT
HY, HEPICEMEETZ LT o TRV D, BHENHRLED SFEBZ OB 20
L L) ETHEEITIE, SHICRELRAENIENLEE RS9,

WEEHE O TICB VT, D UTIIZED 2% DIEFRIIT b, MR LA% < vy,
L2aL, FAVREIZLOmE, HE1AEREE L CHFEZEE LRI, RECBLWTHD
T2HHOHNEREE LTHBIND WL, T2, O OIEREOHH & BIRLIE D
SVIZHHERE LTHEEENL L WHIRN, 512, FA VRIS a5 H
P T B EEABEFEDOZTNEIIRES R LI L2EZD L, ¥RTUBREE L THR
LNTBYMOINEFE L HRTEHENNA ) T 4 — DA EREE 5 2 5 FEFFEOFHICH
TREEOUTMAEL OB ONLMERE, TOFFE FA VEHBIEHATAILIETELZWE
Bbhzd, 61T, HEEFFIEAIG TR - FO® D, KEHO HARNFEOB B
DFIZED &I BN D 5 DOPIZOVTOMIER, EFHEHEOFHICBVTLE LW
LiEbhs,

Dérnyei (2001) 255 L7z X512, TEZTI[HPFI[EDEFHELIFEHT2D0ITL 5T,
FEHOBRPLHME SR 2 & 5L, M VEEFERICHET 28T IZonTh, 5%, K4
GEBRRWTOMEL BNICHEMICOEET 2LEPH L7259,
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EEO (T DEITHSR

OO, &) bUMNEREEEICBT A2, 19724F O Gardner & LambertD:4%
DHEEN RIS X > TREINITIEE 5728 o TED A H o —HINRSEH L3R )/ E
P HEOWEIIE, WHRET LR ZOEHZ HEIWISEET AL I LT, E0k) R
ERREE 2N TV B2 HOBMEMRITIRCEABRT L LEEZELON TS, FENZLTE
Exdbt ZFOFHEXHEZO—HIZZ)2wE W) LENACKEZ [HENEIEo T
integrative motivation] & IFEDICK LT, MEFEAZEE T2 LX), mkEAFFICLA
WP RFHBRIC A L7207 EODFIRY - ERIN 2 B2 L 72w & v ) DEIACKR I,
[ 18 EL I EH%D 1T instrumental motivation | & FFONX B E 4172, Clément & Kruidener (1983) 1,
[ & E. 1 H Y instrumental orientation| 12, [}&fTtravel] [ {fifriendship] [Jli#&knowledge| @
SEEEMILEL TV DB, A TITbN M OBIFERE R IS A BRI ICES T b
FEOFRE VRN TH LI L E2RT LI THDH (Gardner & Lambert, 1972) *), F7- L
T, ZO2MBOFESTIIIE- &) X ENLZDNE) D, B TIZZD 2 2PHH
BXRVONE)RRE, ZOHOERSITNIEOMIENE o,

INETOBEST OB EWNIED T 70 —F 22T, A (2003) 1ZFELL T LD
SNTWVBAY, 19904EH F TldGardner7z b O [HARIEIEE | [ B REIEE | &\ Feil A
PEES T RLE %Y, BRI X 2HAZ L E LTI 28 EREZ 284 5 0h
EV ) FERBHOBM S, BT OMEBESORBRHMEHIEL TCEBrldH 5, L
ML, NEGEBEBEOEKIIBWTIE, [FHEZEO L) IHEREFENEBHEOTL L
BCTELOP] TEDX) B EFIFRBEIEREZRSTH00] [FEHEKIZIZEDL) %
ZRBED > TVRE0H0] LV I HEEFOUHD? S DMWIZEZ BEILEL % -5TL %,
oL HEROPT, 1990FRLUEDOHHEFEFZEIZ BT 2 BT FZETId, Hha Oy
W7 78 —FI2mz, EEOCHZLRAES % &0 BB T ORFFE R 2 Ry 120
DARTWL ZEE o, DI, SEEFEEICBT 2 HOREDEA W E BT O
B EH SNB L) ko7,

HOOITEIOUEICHSHERENIZTEG LTWwbh%E T —< L LTW5 DD Deci and
Ryan (1985) % &2k o TRIBI N TS [HOHREMF] (Self-Determination Theory, DA
T SDT) Th b BAHLHEDFI CTHIEINZZZ O, WHEKEHE (ntrinsic
motivation) & #FFEMIEIEE (extrinsic motivation) & W I & EF.LE L, BT HEROH T,
BUE, o d—MMTRIMONZKIND—2ERoT WA, ZRHKNHEMT, h
235 LICX D) EUORHRE LR 5 X9 RATEHICE D 2 BN IENEIE TH S (The
first type of motivation [intrinsic motivation# % #: ] deals with behaviour performed for its own

sake in order to experience pleasure and satisfaction, such as the joy of doing a particular activity or

satifying one's curiosity. Dornyei, 2001, $.27), fi1)7, #M5EHIEIERIX, A0 DIT5 B &fG20,
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MEZR/NIZHNTFRELTITITEICHEDLLEHE TH S (The second [extrinsic
motivation® & 5E ] involves performing a behaviour as a means to an end, that is, to receive some
extrinsic reward or to avoid punishment. Dérnyei, 2001, S.27), SDT T, ST OE I D5 A
7L LT, BEOKIM (amotivation) ZZIF T3, ZIUIAIEN - WM E L 5 OEMME
BRITTWAHIKEETH % (The theory also mentions a third type of motivation, amotivation, which
refers to the lack of any regulation, whether extrinsic or intrinsic.., Dérnyei, 2001, .27 ). ¥ 7z,
SDTTIE, WHRMPHFEN O ZIHM N ETIE R L, AARNICHES T SN Tw517E)
ThoTd, TNEMPMAPZLEORENTEAL (internalised) L TW A2 &k o T, HFHMY
(controlled = extrinsic) 75 HEHEN (self-determined = intrinsic) DEFHARTE 2 T 5,
DF DSOS, WIE L (internalisation) & #E4 (integration) OEFEZ @ U CTHOH
EMC 56055 L, HCREDEGWIZESWTENE, HOREEMRWED S
FBWwhnNg, HYFRYE (external regulation), HL) AMNMYFHEE (introjected regulation), [F]—
{LER%%  (identified regulation), FEAMIFHEE (integrated regulation) @ 4 DIZHFH L7z (Deci &
Ryan, 1985,2002), T HDOBRIELTO L 12, KA LTE X9,

BN (controlled) HCOH 2 (self-determined)

JRIER BB O N IRITL D B A

amotivation extrinsic motivation intrinsic motivation

B [SLE0ERE B0 AN LI SO [ NRNER

FHFRERE, R L ERel b ollary ba— v E RS IRE (B 5%
HoNDLN5, Brobowmisy) 2L, W) ANWREL, RERELEZRVzoIls
PR OBANZF 55 L, S o Ol & & H, B MED? S OREEZKFIZT S,
7z, Wi, 2o % E AES, ThzHCRETSILICX), HHMEELR
LTV RIRE BZIX, BOOBMKRPELEZERTL-OICLELTEEHEFETAHI
L) BT, MAWREL AHFHEORTL - B RELAIRET, MADMOAbHER 2
B, TAT YT AT A — P E NSRRI LATE) (BEDLEBEANTH 5 720296 H
DEENEHIIOT D) EIFT,

)5, PISEREIFREIC D W T D MEA A B, Vallerand (1997) 1%, HIsk CAiak% 155
CENRELCHEEE b 7257), ERE (HAORIEMETI e, MrzR)EiIFs
ERLHRONDLIERERDL) Z LTI (205 A7 %479 T HE»HHLNE HE -
HE - 0D O3 ODMET 2L TV 5

SEFEFE OB IS T 2 E R OMBI IR Z A L BRI W e LT,
Kimberly A. Noels, Luc. G. Pelletier, Richard Clément, Robert J. Vallerand (2000) % %855 Z &
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NT&E D, TITIE, 42000 (AT - KIE - fak - BERMEERE) &, NREWEIEST
OFREH Gk, SER, HH) S SITASEEIREO T O ER (SR, ) Ay,
W —{LF%EE) LSO RMEMBEASH T 5 LI2E ), ACREDOREIZ L > TR L
AEFEMEZ BB L 7zDeci & Ryan (1985) OGO UL GELL 720 BROKR, [FH LR
BIEDLL)IFELLRRT 2O, SHEFEITEA EREVE W) E LR 5
RIFTEATGTHL, FHTHIEVHSEIE S THANICOERELRDZL VW) L%
TAS 88 5D B 5 | (To foster sustained learning, it may not be sufficient to convince students
that language learning is interesting and enjoyable; they may need to be persuaded that it is also
personally important for them.) ®’ & & 2SS Nizo 72721, ZOWFRIE, N4V ¥ VB
ZhH2Trraysy Y ROKEANFEDESFN—V a YO EZH 72 DT, ZORE
BT YT 7 A MIHIBHBEL P EIPERET LI LPUETHS I,

B ST DEN

LA THBEHE| 250G [FHROBEOST] L) L&, LX) NELZIETOT
&% S ? Domyei (2001) 1%, BESIFOEREZLL T O 3 MICEH TS ¢
- why people decide to do something (FLWf D BELH)

- how long they are willing to sustain the activity (B % #ki5E3 % HHH)
- how hard they are going to pursue it (F[>¥)

IROIZE S L7219984F - 19994E D N A VEEEHEICH S 27 ¥ 7 — MERZ BRI OB
2o R, FA ViEEE TR0 7-BH (why people decide to do something) & %\ E 7 ~
7 — MERIFFOFFHIFIZOWTO—RMMNEMS Z LA TE 2, LaL, SHEHESE
WCHRERT LS, MADPECERLF o THROZZIEE b Lz ki § 2T, HMHPZELT
52 EHHNIFMY AT LHLEDBEDLo TV ZLEIHTH D, HHICI o T,
HMZER S 2B 2135 2 & b4 7% { Z&vo Domyei (2001) b, BT %
DELED—2L LT, BEOSUDVPKHNLZEEZIOIDTHLILZBRT VD,
When we talk about sustained, long—term activities, such as the mastering of a L2, motivation does not
remain constant during the course of months or years. Rather, it is characterised by regular (re)
appraisal and balancing of the various internal and external influences to which the individual is
exposed. Even within a single course, most learners experience fluctuation in their enthusiasm/
commitment, sometimes on a day-to-day basis. To account for the ‘daily ebb and flow" of motivation,
we need to develop a motivation construct that has a prominent temporal dimension'”. (L2 O
DX, FRW R RIEOWEEIC BT, BT, i HHMESH I — A0/
AYRY Y MR A DOTIE RV, LA, HANET S I SEH2NNE X UHWE
BoMifE (FF) FHERNT ¥ AL o THROSTIIH-OT 6N DTH L, Hi—a—2A
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DPTEIRY, 720 TVOFEERFIR, HEICIoTRHILIED L BEROBLZ KRR L T
Who ZOEEOT O E R 72010, B2 E & L2EIO T Ot e 2 5
TRLEND L)

H HATHHBROEED T EH LD LRV OTHLHh0 L 9 IZE X L b HEIAH
HHW, EBEOEIAH, FEREMOBEIZET v T - Forddbl, FEBAMBIEHR L LD
Wb TR D 5, HEDREIZBWTY, RAHNMIZ, 4HOREIFENE
AT AT NZZE LTH, WHOFEEIZFH L X IZBGIISML T b hE) &
BAPORNWIEREL TV E, 29 L2FBEED [ FRMBOZN ] R [EHRDZL] I,
MO TR FEREE L EONP S DOERIZT TR, FHEAZFONHOB ZIZL - T
SbEAEIND DM SN D DIF7EH, SHERERFHI BT ED X9 % ZRAE Ok
WZHE L, B BO S ORI EISEB L G A T A2 MY 5 2 L3, BRI
BEEREVCI)BEOHBEZERT 2 ERNL RN, LELIELEILND,

RAEMTRRE

EDIH)LHHTH LIS THE, F VEEBEERLFETLO ML VEEFEEIC
A BHOERKIE, BIZIEHE2/EFELE LTRA V2 BIRL a8 L BT IEL D&
WEEZOLNL, bEAA, RRIEFAVIEL IR L2HEMERL LN, ZBROKE, 6
QLT RA VBB LE Lo 2D VEEAL, &L LAHWZHRAZTICEYHZ
TR VEHBERDIZFEAEDNVEESL), LIL, F2HETH-72LLTH, oD
BREICTL B L LTTHRL, HOOBETRIAL Vil 2MG L 2% E0EF =2 3 v
AT IR IZ W EBES NS, L2L, (W) SWEFX—Ta &b Tk
Ehize b s FAVEEFEIH LT, 46, BRI ATV 2E, —BEOICY
BLTWDEHE, HEVIERIHAER0TEE LTI HED VD, EDL ) LRERNBZDLH
BEAND [FEHROZAL] IZBELTWB D759 H

W. Edmondson'” 7848483 % £ 912, SHERRHE SIS, 50 B - #OR: - B - e
REBERAVF 2T LZDIDIIMLLIDOLETTERL, 4 - BUANEHR (4ESHED
HAEMAT—F A, SHEER, WEICBILNEFEORE L L) RAREREE (UERE, 4
BIIM, FREIN—TORESRLE), FHEWERR (SHEEENE BHSHEY &
FE, LHESHEERLY), MANER (ThFE CoOFRRE, Mtk EREEE @, P
REFR—T a3 V) BBEWICHMICEEL 52 H>T0b, 2F ), ZONEREEE OB
HEHhomoORT, FHEHMAOFERHHRL BN (FHHHB X OEE oM, B0Z) b
SFSFLUNCL > TEBLZTHMICRENE 2L IXh5bITED, N4 ViEEEME
TLHRBELLOFFERIEDL ) BERICL > THEZZUELLTVDLDES I b,
DXL ZIFEEREEL, 0L I ENERTERERBE T, EEZ TV

;:!-!I
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DIEALI o EHIT, INPOHSOERBEREREXVTALEDICEDI) R iEr o7
LEWEZEZTWEDES ) Dy

HHEREF B HE OO T OZMNEZRET LI LT, FHOBHTHAFEZRBEL TV 25
E)DOBENEFICEETH L b s, i, HESHEENOBESEFHI N, £<
DOFENEFEDOBEO2DICEY - A OREERT LI -7 P VEEORA
bEAKTH L, FA VEEBEANOREFEILD, %O OFHEMRRISHEEIZIN ET 57217 Th
, FA VBRI T 2 RBDERTH I LEbNUONEINITHE KBRS 2%, B¥%
L TVWRELEZ) TRVEHELOMIZ, BEOFHERORESLERELEL SELENA,
BEREBOL7-00FKICE LT, MO DENBELNLDIES S M ? A Uikt
bDIDE ) REROBIEE, Deci & Ryan (1985) SIZX o THRE I TWS, Blak~R
7 [HCUEBE] (SDT) KL >, i - BRI LI L2 RmoHWE T 5,
FARMICIE, BOICKROEHANHEHETH %,

1) A VESEOEAL, BEOXFERE N VEFEHRGEREERLTED X))
WL TWA D)

2) FA VEEBO¥AEZFEEHRREL TP TEDL ) R EEICEKER L L
ELTWBDOR

3) EDXIRLEFCEHREWBEELLEELLTVLD0

4) 5, FEREFRENESRLDICED L) BHENRH B LR »

5) EiE1) 2) 3) 4) 1Zid, FAVEEEODH LI NV—TLHhnwT Vv —T7 L TH¥FE
BHGENR SN D0 L) B

6) bLAGNDETRE, EOXHRERIIBVTH

A&

Bk E EFR

ARATIZ, TNETOMEDLS, BEOTITRELZG25LZIONTVWLERNE T~
ZMELY, ZOREZ1~50) 7 —b - X7 —VCHCIHET 5 2 &, B X O%HEK
DEAVRASOZHERIDMIRIZ 1 ~5 THCEHML, ThoDFERFORE 2RI
SHTT B EMFAE L, SiEL R — ME (Verbal Reports) & XN 2 N (Introspective)
LFHEEHCT, P VEEFERBROR TR ERE SO/ RH LR LR RN 2 HERE 12
FEELTD LW, MATEBEEREN LS00 EICONTOEZ 2 SiE b3 E2H
B R PR L TV 2. TN (2003) 12Xk B &, SEELA— MER, TTEIRIEEZ KT 2
#Bi%% (Observation) ERFEET A F 2 EITHRE SN S HA (Testing) #ETIEHICEH 25
CEDTERZVLYN - W EBEOMHZ BE L LT, BALF43 DEricsson & Simon

{

2]

il
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(1980) HICXVRBEINA=DDTH Y, HEFEHE OHE T, Bailey (1980), Chohen &
Hosenfeld (1981), Matsumoto (1994), Schumann (1997) 512 & D EFZEDS#ED SN TE 72
HETHHY, BEREROWIE, RRWATEHRSOBEIZ L 20 TIdEELL, W
TN BEICE TEE A THET Z2UENH L, ZODIC, MOFHOMELD b
—J&, Hitl VAR MERHBEEREOFHELV A - MEZAHT2LEEHwEEbh
%o LA L, BN (2003) 25EH3 2 X912, MEAPEORE T THS DLW W% &
BALTEZODE V) HICHLTIE, MEZOMTOERIVHEL WY, X)) R iEL
R— MEOREZH ) LTH, mIFALEZIHT L2 LIIHROBEMEZ &D L2 &Ik
59,

ik, FAVEREME LT T AR ET-bOERELLGT 2 ERNBEZICHLD
ERAETLZIEEHMEL, BOIRIEEMN AT 70 —F% & o Tnb, HEFBRNIH
Hooghrcik, EUL-WEZ oz 7 v—7L, 5127 Vv—7R-LoEENZ R
DI MTKIEICEDSNWT WS, T2, MEOHELZEFTLHIEICLD), HAZHANS
FEEFHOTV S, FHEHLHIZIZERIE Y 7 FExcel L SPSSE IV, FIgfl, HE#ERAB X
7 a 245 21T o 72,

REOHE

[#ERE]

RO RS B A GEEAS AT 3 AERA BB R H IS8 8% 3 5404
Bk 74 &tk 33%

KA VMR (BY= 148 - Flll=1, AREED) ) 224
FA VR Z L 184

(fAZXREAR]
AARGERLH ¢ 20064F 6 H, N A Y ERESEICIE M. AT IS0 R RERIATE ) 2o v &k
LBl OW T AETHREBL L TRAA L, RH ORI D72,

%Il

[(EEEAE (SEOSTICERL EE)]

BF1) ~5) IZ2VWT5~1DBHETHLIDEZ ZBRRTLES WV,

(5 1 RZHR 4 iRV 3 1 5D9 2 1Ew 1 KRBTV

1) FAVEEMN [HFRICE>T] bOEEEIX?

2) FAVREN THRICE ST OEHEEIR?

3) FA e HROBIARFERE?

4) BTk A ViR TR Lo wEE2 2B ?

5) A VEEBEOFN  [30Letts, B, Ax] 21220 TOHR7I-08IKRIL ?
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6) [ A Uikl I3 5 H /-0 WEgIL ?

DF7) ~10) BHHRERTH R720F 2 2BRTLES v,
7) INFETIAY GEE) X772 80H ) F3Hh7?
N3] oG Tvol [ THW]
8) bl L) HBMHTIA ViEEZFH LKOFE Lz ?
9) TNETHFA VEOFHICR LA LR UL EFIEARLETL?
10) KA VFEOFEBFIIR AR o T LF o/ b EREARLETLR?
11) 4, %720 N4 VFEEBIINTARLAEMSTHDIREEDI I LI LPEZDL
nEgn»?
PF®D12) ~14) 1220V TIE, 5~ 1 DHIETEATL &V,
12) FAVEFEO [BIER] o [R25K] 25~ 1 THHETUEEORETL 25 ?
(5 1 R 4 1w 31 5D9 2 1HWw 1 RERHW)
13) R OREROR LK% (3] L3258 [BE] 0bh7zoXsKx (3] &HHT)
1~5THHliLTL 7228w,
1 - 2 - [3] - 4 - 5
EEAMTIQ/ ) (5 o 72) [ BRI (B mo7z)  GFEICR ko7
14) 34EAEL LCOHGOMREN R N4 VB % 5 BB CRilis 2 & LR ?

PIHER

[ErY5#h]
1~5OFETHEZH/ZEM1)~6) BLUI2)~14) 1220 T, FEREBOH S 7V

— T NIV — T OVIES L OEHERE, SOICRFRBR LI V-T2 1Lt &

DEFRBDODH B TNV —TOEEEUTOHRLTRL, 51, W7V —TOFfEL

X 1TEY

(#1)
A 1 2 3 4 5 6 12 13 14
kb | FIME 314 | 2,68 | 3.36 | 3.68 | 4.36 | 4.23 | 3.59 | 3.68 | 2.84
(n=22) | p3fef % 0.88 | 1.50 | 1.25 | 1.56 | 1.09 | 0.95 | 1.52 | 1.62 | 0.94
S AR S 317 | 250 | 3.39 | 2.17 | 356 | 3.06 | 3.42 | 2.79 | 2.00
(n=18) | jma3feffg % 0.69 | 096 | 0.59 | 1.01 | 0.90 | 1.03 | 1.27 | 1.30 | 0.76
e AF-Mm 099 | 107 | 099 | 1.70 | 1.22 | 1.38 | 1.05 | 1.32 | 1.42

& 1) ~3) &, FAVEFEOLO—RNLRERB LUEHNLRERZ AHEDRED
FICERL T2 R HWTHRES N, HARIZBWTIE, #FHED N A ViEd B
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IS e 2 5 ‘s & ¥ "
oF &K N s & g : :

BZOBIIL VL OO, FRTULBRH E LTHIINT, EEOLEENE LTl sh
TWBLHT, HEFHEHBELTRIA VEOLOFEEFHLLTONA F ) 74 — 3R EEZ
bNbo LS (1999) I2X > TEBES N, HEfE - KA VEOKSHEFEOERICHET S
HETH, TORBEZENTFIHERESHTVEY, SHO P4 viEEBRA T AT
&, FAVEOMRWLREEEB LN, VL ARAOBUARKFEN BRI [529 ] ML
fMEDF HNTWEA, HRICBIFS MM VEOBREEEI T2, 5291 &L (5wl o
HREIALED T SNz, ZofnE, [HERiRg - &) W7 v —7ICF CRETR O,
HARIZBIFS FA VEOBEEEIMHRICBI2EEE L) KL, HRIZBWT RS Vil

FETHIEOEAMBERIIZ I BTV EERINTWD LN SN,

i 4) 13, FAVEFEHOBRNLREBESFZRELZODTH S, ZOHH ORAR
Rid, WARBA LBV —T TR, BEELMHESRONS, PHELZLET S L, ¥R
B 7V —TH3.68THDLDITH L, RBEREES IV —T13217C, ZOFILETHL, &
2RUOR2 D7 u AEFHERTH A &, BRI VELZMo THFEEL L2V ERS>TWEE
BIIRBERE A0 DA0% (16%) ([2H 72505, TDH) HD35% (14%) BE¥HE 7 IV —TT,
TN —F372072D5% (24) CBERVRERERoTWS, #IZ, FALVETHEE
L&) 3B bRVERFEOES IR TI25% (13%) T, MFEHEIN—TZZDHIHD
5% (2%) THAHDIIHL, WV —F13275% (11%) &40, SHOFAEA h, W
TNV—TOMEN—FRECONZOBEENLEHOTZ LA TH o7 A ViEFEH
ZIFROMAFIHEODOT L9 L) Bwvid, AEREE ICEE ISR, €9 ThuwEERIE
FEHIZHTN T LD D,

CORRERERM6) O [ FA VEEICHTZHIK] IZOWTORRITIED HHE, EOME
MRS OND, PHHTERT L ERFARBE NV — T3V —TDL38EE Y,
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BEEREE
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DTS TNERNDH LI, BERBREDIIZEE (2241214) 25 A VB § 2 Bk
HRVWEBZTVWDLDIIHN LT, WERBES NV —FIPEEL N [EHH B2 0]
EREL, BIRDS [Rn] EBER72b0L [§50n] LER 72D OOENHTT 545> (28%)
EVIRERICE > TV D,

OB, HEOHDD FA ViENZED L) IFMT A2 o2nTH LR, BE
M7 KA VFEINCBIYT 2 5kM14) TlE, P TERT 2 L RAPERBA 7V — T 3TV —
(#3)
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BB EHELELS ALV

TD1LA2UGEE o TWh, ZOHRMTHIREVDIX, BERBEOINV—T D HSOFiERE

ICED X ) R BEHZTOLOPNFRICRLHTH LA, BHEEL HCFHES 5 @
EHARNFFE BRI OND 2 L TH S REMED R V.

KA AL - ST 2K, WA V=T Ol B ET V=T L) b EWFY
FO(4.36:356) o TWARY, ZOFHMEOE (0.8 HFE122) IFFHEICHT MK
7 (117 0 JEE138) 1T LI KE& LR, L L, UTFoR407 o AEEGE£B LU 4
DT FTDSRDDH I, BBV — 7 TAL - A& KT 5 BIRA R & 14 L
T2EEDB 5 ETHLOIIH L, FFEREA 7V —TTIHFIEER (22AH200) 2D LD
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Motivation von japanischen Germanistikstudierenden aus der Perspektive der,, Self-

Determination Theory* - Welche Faktoren verstirken und vermindern die Motivation?

Mieko Fujiwara

Beim Erlernen einer Fremdsprache spielt Motivation eine wesentliche Rolle. Sie spornt uns nicht
nur zum Lernen an, sondern wirkt sich auch darauf aus, wie hart wir uns mit dem Sprachstudium
beschiftigen wollen und wie lange. Von den Deutschlernern, die mit hoher Motivation die Sprache zu
erlernen beginnen, werden viele ihr Studium mit weiterhin hoher Motivation fortfiihren. Es wird aber
auch solche geben, deren Initialmotivation rasch schwindet und die nach kurzer Zeit am
Sprachstudium nicht mehr interessiert sein werden. Anders als die iibliche Annahme, dass Motivation
eine fixe Lernbedingung ist, gehe ich davon aus, dass die Motivation kein statischer Zustand ist,
sondern eher einen sehr dynamischen Prozess darstellt. Im Folgenden gehe ich der Frage nach, welche
Faktoren auf diese Motivationsschwankungen wirken.

Es wird in erster Linie der Frage nachgegangen, in welchen Situationen Deutschlerner sich zum
Deutschlernen motiviert fiihlen und in welchen entmutigt. Des Weiteren soll untersucht werden, ob
der Studienaufenthalt im Zielsprachenland einen Einfluss ausiibt. Dariiber hinaus beschiftigt sich die
Untersuchung mit der Frage, welche Strategien die Studierenden zur Verstirkung der Motivation
anwenden wollen. Bei der Analyse und Interpretation kniipft die Arbeit an die ,,Self-Determination
Theory” von Deci & Ryan (1985) an, die in der Fremdsprachen— bzw. Zweitsprachenerwerbsforschung
immer mehr beachtet wird. Nach dieser Theorie wird intrinsische Motivation von extrinsischer
Motivation unterschieden. Ein intrinsisch motivierter Lerner lernt aufgrund eigenen Interesses an der
Sache selbst, und weil er Freude daran hat. Extrinsische Motivation dagegen beschreibt ein Verhalten,
das durch Einfliisse und Ziele von auBlen bestimmt wird. Diese beiden Arten der Motivation werden
nicht als Dichotomie betrachtet, sondern sind vielmehr als Kontinuum zu sehen, so dass auch
extrinsische Motivation je nach der Stirke der Selbstbestimmung in vier Typen unterteilt wird,
namlich in external, introjected, identified und integrated regulation.

Untersucht wurden 40 Germanistikstudierende, die bereits linger als zwei Jahre Deutsch gelernt
haben und die zum Zeitpunkt der Untersuchung in derselben Klasse Deutsch lernten. 22 der Schiiler
waren linger als einen Monat zu einem Sprachkurs oder zum Studieren in Deutschland. Die
Datenerhebung wurde z.T. quantitativ (5 Likart-scale), aber zum groBten Teil qualitativ (verbal
report) durchgefiihrt.

Aus der Analyse der Items und der Interpretation der deskriptiven Antworten ergab sich, dass die
Studenten — unabhingig davon, ob mit Deutschlandaufenthalt oder ohne — der deutschen Sprache

keine groe Bedeutung zumessen. Dies gilt sowohl weltweit wie auch in Bezug auf Japan. Bei den
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Studenten mit Deutschlandaufenthalt ist jedoch der Wille, diese Sprache im zukiinftigen Berufsleben
zu gebrauchen, wesentlich stirker ausgeprigt als bei den Studenten ohne Studienaufenthalt. Erstere
Studenten interessieren sich sowohl fiir Deutsch als Sprache als auch fiir die deutsche Kultur und
Gesellschaft. Nach eigenen Aussagen ist ihre Lernmotivation nach dem Studienaufenthalt im
Zielsprachenland groBer als zu Studienbeginn. In authentischen Kommunikationssituationen mit
Zielsprachensprechern fiihlten sich diese Studenten oft motiviert bzw. herausgefordert, ihr Deutsch zu
verbessern. Sie halten den direkten Kontakt und die Kommunikation mit Sprechern der Zielsprache
fiir eine effektive Methode zur Verstirkung ihrer Motivation. Da sie Freude an der Kommunikation
mit Deutschsprechenden finden und sie deswegen die Sprache verbessern wollen, sind sie eher

intrinsisch motiviert.

Studenten ohne Studienaufenthalt in Deutschland sehen wie erwéhnt keine Relevanz der deutschen
Sprache in der Gesellschaft, so dass sie sich nicht fiir die Sprache, sondern eher fiir deutsche Kultur
und Gesellschaft interessieren. Sie sind der Auffassung, dass ihre Motivation, Deutsch zu lernen, jetzt
schwiicher ist als zu Beginn des Studiums. Im bisherigen Lernprozess fiihlten sie sich motiviert bzw.
herausgefordert, wenn sie mit Tests oder Qualifikationssprachpriifungen konfrontiert waren. Sie
mochten deshalb in der Regel auf konkrete sprachliche Ziele wie Sprachpriifungen hin arbeiten. Sie
interessieren sich zwar nicht so sehr fiir Deutsch als Sprache, aber glauben, dass zur
Motivationsverstirkung in erster Linie ihre linguistischen Kompetenzen (Grammatik, Wortschatz,
Leseverstehen) verbessert werden miissen. Da sie bereit sind, auf sich selbst Druck (Sprachpriifungen
als Ziel) auszuiiben, um Deutsch zu lernen, kann man von einer introjected regulation sprechen.

Da bei der Motivation verschiedene interne und externe Variablen mitspielen, miissten
ausfiihrlichere qualitative Untersuchungen z.B. durch Interviews durchgefiihrt werden. Um die
Aussagen stirker verallgemeinern zu konnen und um validere Ergebnisse zu erzielen, sind zudem
groBere Fallzahlen wiinschenswert.

AuBerdem ist ,,Motivation und Leistung“ ein wichtiges Forschungsthema; Dabei sollte untersucht
werden, ob sich die intrinsische Motivation tatsdchlich in besseren Leistungen widerspiegelt, und ob
die besseren Leistungen mit bestimmten Bereichen (linguistische, soziolinguistische und pragmatische
Kompetenzen) verbunden sind. Zu dieser Frage konnen auf der Grundlage der vorliegenden
Untersuchung hier keine Aussagen getroffen werden. Sie stellt jedoch eine spannende Aufgabe fiir

zukiinftige Untersuchungen dar.



